
Wisselspeler
Deze mag het speelveld alleen betreden: 
• tijdens een onderbreking van de wedstrijd 
• ter hoogte van de middenlijn
• nadat de te vervangen speler het 
speelveld heeft verlaten
• na een teken te hebben gekregen van 
de scheidsde scheidsrechter

Veiligheid
Een speler mag niets 
dragen of gebruiken dat 
gevaarlijk is. Alle soorten 
sieraden zijn verboden en 
moeten verwijderd 
worden.

Strafschop-
penserie
Gele kaarten die tijdens 
de wedstrijd zijn 
gegeven worden niet 
meegenomen in de 
strafschoppenserie.

De scheidsrechter geeft 
een tijdstraf aan door 
een gele kaart te tonen 
en daarna met beide 
armen naar het  ‘tijd-
strafgebied’ te wijzen. 

Tijdstraf Aanvoerder 
De aanvoerder heeft 
geen speciale status of 
bevoegdheden, maar 
heeft een mate van 
verantwoordelijkheid 
voor het gedrag 
van zijn team.

Strafschop
Een strafschop tijdens de 
wedstrijd heeft zijn 
uitwerking gehad 
wanneer de bal niet meer 
beweegt, uit het spel gaat 
of als de scheidsrechter 
het spel onderbreekt.

Als de scheidsrechtersbal in het doel gaat zonder door ten 
minste twee spelers te zijn geraakt wordt het spel hervat met:
• een doelschop als de bal in het doel van de tegenpartij gaat
• een hoekschop als de bal in het eigen doel gaat
De scheidsrechtersbal wordt overgenomen 
als de bal direct buiten het speelveld gaat.

Scheidsrechtersbal

Fair play
Als een veldspeler een 
doelpudoelpunt voorkomt of een 
duidelijke scoringskans 
ontneemt door het spelen 
van de bal met de hand, 
dan ontvangt deze speler 
altijd een rode kaart.

Rode kaart
Als de bal tijdens het spel 
uit het veld raakt, kun je 
bij die spelhervatting 
nooit 
buitenspel 
staan. 

Buitenspel
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